Allegato A

MASTER UNIVERSITARIO BIENNALE DI  II  LIVELLO in MEDICINA DELLE TOSSICODIPENDENZE, DELL’ALCOLISMO E PATOLOGIE CORRELATE
 


Obiettivi formativi generali

Il Master vuole fornire le competenze teoriche e pratiche per un’approfondita conoscenza degli aspetti scientifici, etici, clinici, epidemiologici, e medico legali inquadrabili nei seguenti settori Scientifico Disciplinari: Farmacologia (BIO/14), Psichiatria (MED/25), Malattie Infettive (MED/17)  Medicina Legale (MED/43)Medicina Interna (MED/09) Malattie dell’apparato respiratorio (MED/10)

Obiettivi formativi specifici 

Obiettivo formativo primario del master è quello di fornire le competenze per la gestione clinica e farmacologica dei pazienti affetti da patologie che si contrassegnano per l’istaurasi del fenomeno di dipendenza da sostanze. Il master vuole altresì fornire gli elementi di neurobiologia comportamentale e sperimentale che sottendono la suddetta problematica. Si intende pertanto rivolto ad ampliare le capacità professionali di Medici Farmacologi Clinici (BIO 14), Farmacisti e CTF  con Laurea Magistrale (BIO 14),Medici Specialisti in Psichiatria (MED 25), Medici Specialisti in Malattie Infettive (MED 17). 

Settori scientifico disciplinari:

I SSD di riferimento per lo svolgimento del Master (Docenti del Master) sono i seguenti:

Farmacologia (BIO/14), Psichiatria (MED/25), Malattie Infettive (MED/17)  Medicina Legale (MED/43)Medicina Interna (MED/09) Malattie dell’apparato respiratorio (MED/10).

Durata

Il Master Universitario di  II  Livello in Medicina Delle Tossicodipendenze, Dell’alcolismo e Patologie Correlate ha durata biennale per complessivi 120 CFU, pari a 3000 ore globali.

Aree formative

 I predetti CFU sono ripartiti nelle seguenti aree formative:

 A (n. 10  CFU Area Biologica di base)

1) Neurobiologia e neurochimica

Neurologia della trasmissione sinaptica

Neurofisiopatologia dell’eccitabilità neuronale

I meccanismi di trasduzione del segnale

Le basi biochimiche della plasticità neuronale

2) Basi neurologiche del comportamento e neuroendocrinopsicobiologia delle

      dipendenze
Fattori centrali ed ormonali nell’adattamento allo stress

Funzioni e meccanismi di adattamento dei neuromediatori del cervello

Modelli per lo studio delle dipendenze nell’animale da laboratorio

Comportamento alimentare e sessuale

Ansia, stress, apprendimento e memoria

Neuroendocrinologia e neuroimmunologia

 B (n. 32 di CFU Area Clinica farmaco-terapeutica ed epidemiologica)

1) Farmacologia e tossicologia-clinica delle sostanze d’abuso
Oppiacei, cocaina, crack, amfetamine

Cannabinoidi, LSD e congeneri, altri allucinogeni di origine naturale

Designer drugs, fenciclidina, anestetici e solventi organici

Benzodiazepine, barbiturici e nicotina

Intossicazione acute e croniche da sostanze stupefacenti e psicogene

Linee generali sull’alcolismo: definizione e standardizzazione della terminologia (uso, abuso, uso inadeguato)

2) Clinica e terapia farmacologica delle farmacotossicodipendenze
Particolare riferimento ai quadri da:

Oppiacei, cocaina, crack, amfetamine

Cannabinoidi, LSD , designer drugs

Etanolo

Barbiturici, benzodiazepine, antidepressivi

Diagnosi di tossicodipendenze

Trattamento della eroino-dipendenza con agonisti, antagonisti, antagonisti parziali e sintomatici

Terapia di disassuefazione

Terapia di mantenimento; Trattamento del craving

Terapia dell’astinenza

Clinica e terapia delle intossicazioni acute e croniche

Metodologia della ricerca

Criteri per l’utilizzazione delle analisi di laboratorio

Valutazione dei risultati dei trattamenti

3) Epidemiologia delle farmacotossicodipendenze
Criteri generali di epidemiologia  ed inquadramento delle farmacotossico-dipendenze

Metodologia e modelli di studio

Strategie per la identificazione delle differenti farmacotossicodipendenze

Pianificazione di interventi per la rivelazione nazionale delle farmaco-tossicodipendenze (osservatorio epidemiologico, banche dati regionali)

4) Farmacologia e Tossicologia clinica dell’alcolismo, Aspetti epidemiologici, diagnostici, clinici e farmaco- terapeutici
Epidemiologia

L’approccio con il soggetto affetto da Patologia Alcol Correlata

Approccio familiare

Il Colloquio

La cartella clinica per Patologia Alcol Correlata

Orientamento diagnostico e piani terapeutici

Trattamenti farmacologici e non farmacologici

Trattamenti integrati (farmaci avversativi, anticraving, ecc.) e la disintossicazione

Le patologie alcolcorrelate

I problemi alcolcorrelati e complessi 

La multidimensionalità della sofferenza e dei disagi alcolcorrelati

Problemi di doppia diagnosi e diagnosi mista: alcol e droga ed alcol e problemi psichici

Il recupero dei soggetti alcolisti

Trattamenti individuali e familiari e trattamenti di gruppo

Il volontariato nel recupero degli alcolisti (C.A.T.; A.A.)

La collaborazione a rete fra servizi pubblici, privato e volontariato

 C (n. 20 di CFU Area pedagogica, psicologica e psichiatrica)

1) Psicologia e psicopatologia dei comportamenti d’abuso

Psicologia della devianza

Elementi di psicopatologia generale

Relazione psicologica con il tossicodipendente

Progetto terapeutico

2) Aspetti psichiatrici del comportamento d’abuso
Nozioni elementari di psicopatologia e di igiene mentale

La comorbidità psichiatrica (affezioni e disturbi psichiatrici concomitanti)

Gli effetti  delle droghe sulla psiche

L’alcolismo nei suoi aspetti psichiatrici

 D (n. 24 di  CFU Area internistica ed infettivologica) 

1) Patologie correlate alla farmacotossicodipendenza e connesse alle modalità  

     d’uso delle sostanze
Patologie infettive

Patologie del Sistema Nervoso Centrale e periferico

Patologie dell’apparato cardiocircolatorio

Patologie dell’apparato gastrointestinale

Patologie di altri organi e apparati

2) Medicina preventiva per la riduzione del danno

Interventi per la prevenzione delle infezioni da HIV

Linea generali dell’applicazione dei programmi di medicina preventiva

Il ruolo delle strutture socio sanitarie nei programmi di prevenzione primaria, secondaria e riabilitazione

Interventi organizzativi dei Ser.T per le tutele dello stato generale di salute dei Tossicodipendenti, compresi i residenti nelle Comunità terapeutiche

 E (n. 20 di  CFU Area medico-legale, legislativa e bioetica) 

1) Problemi medico-legali e criminologici

Cenni di semeiotica medico-legale

Criteri per la valutazione dell’impunibilità (e della pericolosità sociale) del soggetto tossicodipendente

La responsabilità professionale nella cura delle farmacodipendenze e dell’alcolismo

Il consenso informato ed il contratto terapeutico

2) Problemi di Bioetica

Problematiche bioetiche derivanti dall’utilizzo delle sostanze stupefacenti in ambito clinico

Problematiche relative alla liberalizzazione o alla legalizzazione delle sostanze stupefacenti

 Problematiche bioetiche connesse con l’uso di nuovi farmaci e di approcci non validi a scopo terapeutico

 F  n. 14 di  CFU  Elaborazione e discussione tesi 

Il Comitato di Indirizzo e Coordinamento può riconoscere CFU parziali conseguiti in altre sedi in numero non superiore a 30 CFU complessivi.

Il Comitato di Indirizzo e Coordinamento riconosce fino al valore di 10 CFU per la partecipazione a Seminari, Congressi, ed Attività Scientifiche predefinite.

Direzione e coordinamento

Il Comitato di Indirizzo e Coordinamento è composto da: 

Prof. Giovambattista De Sarro, Prof. Amato Amati, Prof. Vincenzo Guadagnino, Prof. Pietroantonio Ricci, Dott. Eugenio Donato Di Paola, Dott. Pasquale De Fazio,Dott. Luca Gallelli.

La Direzione scientifica ed organizzativa del Master in “MEDICINA DELLE TOSSICODIPENDENZE, DELL’ALCOLISMO E PATOLOGIE CORRELATE” è affidata ad un Docente di ruolo della materia dell’Ateneo di Catanzaro.

Il Direttore viene eletto dal Comitato di Indirizzo e Coordinamento

Accesso al Master

Al Master di 2° Livello in “MEDICINA DELLE TOSSICODIPENDENZE, DELL’ALCOLISMO E PATOLOGIE CORRELATE”  possono accedere i  possessori di laurea  specialistica o magistrale o equipollente in: Medicina e Chirurgia, Farmacia, Chimica e Tecnologie Farmaceutiche.

Il numero minimo di allievi per l’attivazione del corso è 8 unità.

Il numero massimo di allievi è 30 unità. 

Costo 

Il costo di iscrizione del Master è di Euro 2.500 (Duemilacinquecento).  L’importo della seconda e  terza rata è di €. 700 (settecento/00), la quarta rata  è  di €. 600  (Seicento/00). 

Struttura amministrativa di riferimento

La struttura amministrativa di riferimento per informazioni e per la consegna dei titoli  validi ai fini della valutazione per la formulazione della graduatoria di merito è l’ Ufficio Scuole di Specializzazione - Edificio delle Bioscienze - Viale Europa – Campus Universitario di  Germaneto  -  88100 Catanzaro. 

I giorni e gli orari di apertura al pubblico sono i seguenti : da lunedì a venerdì ore 9,30-11,30; martedì e giovedì  pomeriggio ore 16-17.

